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	元音古寺打七开示
	起七前
	★学人问：“打七过程中，如何抓住？”
	★问：“我们心密法门是结印持咒、心念耳闻，为何说它是从第八识入手？”

	起七上座前
	★问：“我们看的光盘里，上师说‘一念断处，这是什么——当下见性。’就这么简单吗？”
	★问：“据说打七时，历代祖师都会到现场加持？”
	★问：“齐老师，您希望弟子在这次打七中有什么收获？”
	★ 开示：
	★开示：
	★问：“打坐是助行，下坐是正行？……”
	★问：“发脾气，是因果业报，还是……”
	★开示：
	★开示：
	★开示：
	★问：“前念已断、后念未生，完全可以领悟到。但在睡梦中，一点梦都没有了，什么都不知道时……？”
	★问：“自己本来是佛，可以承担，但是妄念来了还做不了主，还会随着它跑？”
	★开示：“无为是什么意思？不是什么都不干，而是干了就是没干。百丈禅师就是这样，忙得团团转，却说自己是
	★开示：“‘断除烦恼重增病，趣向真如亦是邪。’这是禅宗的《传灯录》里说的。”
	★问：“我有不间断长期的耳鸣，在持咒时也不断鸣响，怎办？”
	★问：“怎样精进？”

	入七后（第一、第二个七）
	★问：“我认为每一个世界都是尽虚空，遍法界的……”
	★开示：
	★问：“生净土横出三界，要过的一关指的是什么意思？”
	★问：“我们临走的时候，弥勒佛会来接我们吗？”
	★问：“助念有必要吗？”
	★问：“到时元音老人会来接我们心密弟子的，是吗？”
	★问：“我们如果想生西方净土，老人会直接把我们送去，还是先接到内院再送去？”
	★问：“我们的灌顶是什么？”
	★问：“永嘉大师说‘六度万行体中圆’，我们平时怎样？……”
	★出家人问：“我们修了心中心法，又打经忏是不是有影响？”
	★问：“说到净土宗，我们国内有没有一个象净空法师那样……”
	★问：“平时，对男女方面，我是能把持得住的。但昨晚，我在睡梦中看到一女子，长得那么漂亮！心一动，就漏
	★问：“齐老师，是不是持咒时要观想咒音从丹田发出？”

	第三个七
	★内护问：“关于止语，请老师开示？”
	★问：“世尊当年是用什么法修行？”
	★问：“开悟、见性是一回事吗？”
	★开示：“见性另一个说法是了脱生死，证入涅槃。但有个生死给你了吗？了生死了，不是指原来有生死，现在有
	★问：“无明是什么？”
	★问：“无明是什么？”

	第十八天
	★问：“念往生广咒还要加什么咒？”
	★问：“一千座过后，我们还没开悟，那我们应该干啥呢？”
	★问：“见性与不见性，要紧吗？”
	★问：“爆炸与见性的关系？”
	★ 开示：
	★问：“如果一个人完全没有文化，也不看书，也不看光盘，就这样修，他和文化很高的人修起来完全一样吗？”
	★江西师兄：“我发了愿，一定要在这个七里边拿下这个……”
	★问：“那么一刹那的瞬间，怎样才能把它拉长半个小时，一个小时？”
	★问：“我觉得几分钟不够过瘾，我看过问答集，有些几个星期都不消失。”
	★开示：
	★问：“爆炸与脱开是一回事吗？”
	★问：“是不是开悟的人都能透得过公案？”
	★问：“心念时为什么嘴要动？”
	★问：“念咒时感觉见到咒语一圈一圈在转？”
	★开示：
	★问：“后面的路怎样走？”



